Suite a l'avenant 5, a la
convention nationale des
pédicures podologues une
prise en charge est accordée
pour 2 consultations pendant
un traitement anti-cancéreux
uniquement sur prescription
de l'oncologue.

DANS LE CADRE DES TRAITEMENTS CONTRE
LE CANCER, LES PIEDS PEUVENT ETRE PLUS
OU MOINS IMPACTES.

Le pédicure podologue peut intervenir en dressant
un bilan qui permettra d’évaluer et donner des
conseils adaptés a I'état des pieds avant le début
du traitement si besoin. Il effectue aussi des soins
pendant le traitement. Il informe le médecin et/ou
'oncologue en cas d’effets secondaires trop sévéres
et ce dernier décidera de la réévaluation du
traitement.

Soins de pédicurie adaptés

Conseils de soins et d’entretien

Conseils de chaussage et de chaussettes
Bilan podologique avec orthéses si nécessaire
Confection d’orthoplasties

(orthése amovible sur mesure pour protéger
ou décharger un ou plusieurs orteils)
Confection d’onychoplasties

(confection en résine médicale pour protéger
I'ongle abimé)

L’'URPS DES PEDICURES PODOLOGUES
CENTRE VAL DE LOIRE A SOUHAITE METTRE EN
PLACE UNE CAMPAGNE DE COMMUNICATION
POUR LES EFFETS SECONDAIRES DES
TRAITEMENTS ONCOLOGIQUES ET ORIENTER
LES PATIENTS CONCERNES VERS LES
PEDICURES PODOLOGUES AFIN DE LES
ACCOMPAGNER ET LES SOULAGER.

T Ce projet a pu étre réalisé grace ala
’ Fédération des URPS qui a soutenu
é cette action et accompagné le
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La Fédération des URPS a signé un
contrat pluriannuel d’'objectifs et de
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ATTENTION : souvent confondue Il se caractérise par des parest hésies entrainant des ATTENTION : souvent confondu
avec une mycose unguéale. sensations de brilures et de fourmillements, une avec un ongle incarné.

peavu séche avec apparition possible de crevasses,
une peau lésée par des phlycténes. Ces paresthésies
peuvent entrainer des douleurs, des instabilités ala

. . . he, et des difficulté h o
Séparation du lit et de la plaque marche, et des difficultés de chaussage

unguéale ou chute de l'ongle
asymptomatique.

Erythéme du pourtour de l'ongle.

Inflammation du pourtour de I'ongle,
érythéme douloureux sans impact sur
les gestes du quotidien.

Modification légére de la peau

Séparation du lit et de la plaque sans douleur.

unguéale ou chute de l'ongle - " R
douloureux et impactant la vie A'ppClI'I‘I‘ICin d'érythémes ou
uotidienne. d’hyperkératoses avec douleurs Inflammation risquant de s’infecter,
q . -
sans impact sur les gestes du quotidien. Grade3 scessitant un avis médical et pouvant

e entrainer un geste chirurgical.

Erythémes ou hyperkératoses
LES CONSEILS Grade3 importantsavecdouleurs

P inﬂqmmq’roire:s i.nvqlidqn’res sur les LES CONSEILS
gestes du quotidien.

ins: i iedé & K q . 2T AT -
Sm.ns g ablqho'n f:le la partie decol.lee.dc'a I.ongle et Soins 2 soins réalisés par e pedicure podologue,
fraisage modéré, protocole de soin si lésion

ol conseils thérapeutiques, éviter les auto-soins. Soins : coupe d'ongles et fraisage.
unguéale

Crémes : creme émolliente ou de protection, Dans le grade 1, asséchement du pourtour de

Chaussures: larges et/ou ouvertes creme repdratrice, I'ongle et surveillance de I'état péri-unguéal.

Chaussettes chaussures : coton / bambou,
AT A DB R B L LG, chaussures larges et souples. Orthéses : réalisation d’'un padding pour limiter la

bas de contention ouvert BT - ot " lles si compression entre deux orteils, réalisation d'une
éses : Bilan podologique et semelles si orthoplastie de décharge,

Orthéses : onychoplastie nécessaire.




